Kupferstadt |/ o IN KOOPERATION MIT DEM ) ,
St erg SELBSTHILFEBURO DER StadteRegion

STADTEREGION AACHEN UND DEM Aachen
Familienbiivo FAMILIENBURO STOLBERG

AD(H)S-ELTERN-
STOLBERG

Selbsthilfegruppe

Gemeinsam sind wir stark — mit Humor, Herz, und viel Austausch!

Erziehen, verstehen, begleiten — ALLEIMTAGE
der Alltag mit einem Kind, das AD(H)S hat, kann manchmal DONNERSTAGS
ein echtes Abenteuer sein. VON 18:00 UHR
Aber keine Sorge - du bist nicht allein! BIS19:30 UKR
In unserer Selbsthilfegruppe gibt es nicht nur wertvolle
Tipps, sondern auch Momente zum Schmunzeln. ORT:
ktter Rapuntidss BEGEGNUNGSHAUS
GRUNTALSTRASSE S
- Dich mit and Eltern/Angehori
ich mit anderen Eltern/Angehérigen STOLBERG

austauschen und verstanden fuhlen

. Clevere Tricks und Ideen
fur den Alltag entdecken und mitnehmen

# Neue Wege entdecken, U.l ERDE TEIL DER
um das Familienleben zu erleichtern

** Einfach mal reden — GRUPPE

in einem geschutzten, herzlichen Umfeld TERMINE

SCAN MICH

INSTAGRAM
ADHS.ELTERN.STOLBERG
afy

FACEBOOK
ADHS ELTERN STOLBERG
SELBSTHILFEGRUPPE

MITGLIED IM
ADHS DEUTSCHLANDE. V.



