
  

 

Lust auf ein Experiment und auf die Chance einen Gutschein zu 

gewinnen? 

Hallo, mein Name ist Jennifer Schrot, ich bin Psychologiestudentin und ich möchte untersuchen, ob eine 

Achtsamkeitsübung Dir helfen kann, Dich besser zu konzentrieren und Dich besser zu fühlen. 

Bist Du zwischen 8-12 Jahre alt?        

Hast Du eine AD(H)S-Diagnose?  

Hast Du einen Zugang zum Internet? 

Und hast du Lust mitzumachen? 

Dann melde Dich gerne bei mir! 

Jennifer.Schrot@stud-mail.uni-wuerzburg.de 

 
Wir würden uns einmalig im Internet treffen und gemeinsam Fragebögen ausfüllen, ein Konzentrationsspiel 

spielen und verschiedene Übungen zusammen machen.  

Für Deine Unterstützung kannst Du einen Gutschein von Müller im Wert von 15€ 

gewinnen!!! 

Wenn Du dabei sein willst, melde Dich gerne unter Jennifer.Schrot@stud-mail.uni-wuerzburg.de bei mir. 

Hier erhältst Du und natürlich Deine Eltern weitere Informationen.   
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