SELBSTHILFEGRUPPE STUTTGART-ELTERN

NEUROFEEDBACK

IN KOMBINATION MIT VERHALTENSTHERAPIE

06. OKTOBER 2026 | 20 UHR

Gemeindehaus Christus Konig, Fanny-Leicht-Str. 27 - 70563 Stuttgart

EINLADUNG
ZU UNSERER VORTRAGSREIHE

s P\EWERK Neurofeedback ist ein Verfahren zur Forderung

N

! T“ERA othefapie der Selbstregulation von Aufmerksamkeit, Aktivie-
Die Praxis fur Erg rung und Impulskontrolle.

Gerade bei AD(H)S kann Neurofeedback eine sinn-
volle Erganzung zu bestehenden Behandlungs-
moglichkeiten sein.

DerVortraggibteinenUberblick iberNeurofeedback
als Behandlungsmaoglichkeit bei AD(H)S und zeigt,
wie die Kombination mit Verhaltenstherapie den
Transfer in Alltagssituationen unterstitzen kann.
Anhand praxisnaher Beispiele wird veranschau-
licht, wie beide Ansatze zu einem integrativen
Behandlungskonzept verbunden werden kénnen,
um nachhaltige Veranderungen im Alltag zu foérdern.

Anmeldung bis zum 05. Oktober 2026 uber:
WWW.ADHS-SELBSTHILFE-STUTTGART.DE

Der Vortrag ist kostenfrei.
Uber Spenden fiir unsere Gruppenarbeit freuen wir uns.
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